Qowrve TECH SPECS

FITNESS

PRODUCTO/PRODUCT: O’LIVECOMPETITION KETTLEBELL
KETTLEBELL DE COMPETICION O'LIVE

REF:
EN51101.01 8 KG

EN51102.01 12 KG
EN51103.01 16 KG
EN51104.01 20 KG
EN51105.01 24 KG
EN51106.01 28 KG
EN51107.01 32 KG

H_T ESPECIFICACIONES TECNICAS / TECH SPECS

Fabricadas en una sola pieza, garantizan que el peso esté e Manufactured in a single piece, ensuring that the weight
concentrado y distribuido uniformemente. is concentrated and evenly distributed.

Todos los pesos tienen las mismas dimensiones externas, ¢ All weights have the same external dimensions, ensuring
esto asegura que la técnica no cambie al usar una u otra. that your technique remains consistent when using
Forma superficial contorneada para facilitar el apoyo del different weights.

antebrazo para mayor comodidad y seguridad. « Contoured surface shape for easy forearm support,

Base plana estable para permitir ejercicios de suelo (como providing greater comfort and safety.

renegade rows o planks) ademas de permitir un
almacenamiento sin oscilacién.

Superficie ligeramente pulida y lisa para minimizar la friccion .
y proteger las manos durante los entrenamientos.
Pintura superficial en color negro.

Tolerancia de peso de +/- 50 gr.

Identificacién del peso en relieve y Codificacién de Color ) ) T )
seglin el esténdar internacional e Embossed weight identification and color coding

Didmetro del cuerpo: 210 mm according to international standard.
Altura total: 280 mm e Body diameter: 210 mm

Diametro del asa de 35 mm o Total height: 280 mm
e Handle diameter: 35 mm

o Flat, stable base for floor exercises (such as renegade
rows or planks) and ensures wobble-free storage.
Lightly polished, smooth surface to minimize friction and
protect your hands during extended lifting sessions.
e Black surface finish.

Weight tolerance: +/- 50 g.

k@ DIMENSIONES Y PESO / MEASURES AND WEIGHT

EN51101.01 « EN51102.01 e« EN51103.01 e EN51104.01
Peso / Weight: 8 kg e Peso / Weight: 12 kg e Peso / Weight: 16 kg e Peso / Weight: 20 kg
Color: / Color: Rosa / Pink e Color:/ Color: Azul / Blue e Color: / Color: Amarillo / Yellow e Color: / Color: Lila / Purple

EN51105.01 e« EN51106.01 « EN51107.01
Peso / Weight: 24 kg e Peso / Weight: 28 kg e Peso / Weight: 32 kg
Color: / Color: Verde / Green e Color: / Color: Naranja / Orange e Color: / Color: Rojo / Red
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