Coune TECH SPECS

FITNESS

PRODUCTO/PRODUCT: PESAS TOBILLERA O'LIVE
ANKLE WEIGHTS O’LIVE

' ESPECIFICACIONES TECNICAS / TECH SPECS

e Tobilleras lastradas para afiadir peso en los ejercicios de
tonificacién y resistencia.

o Fabricadas en nylon, se consigue un producto mas
resistente, sin absorcién de humedad ni olor. absorbing moisture or odor.

+ Se ajustan mediante velcro adaptandose a todos los e They are adjustable with Velcro to fit all users, both arms
usuarios, tanto en brazos como en piernas. and legs.

e Cuentan con un ojal de laton para poder almacenarlas de
forma facil e higiénica en un soporte.

o Nota: Debido al tamafio que deben de tener las tobilleras
mas pesadas, estas no arrapan al cuerpo de muchos
usuarios.

e Ankle weights for added weight during toning and
resistance exercises.
e Made of nylon, this product is more durable, without

e They feature a brass eyelet for easy and hygienic storage
on a rack.

o Note: Due to the size of the heavier ankles, they are not
suitable for many users.

e@, DIMENSIONES Y PESO / MEASURES AND WEIGHT

ST20407.01 ST20401.01 ST20408.01
e Peso / Weight: 0,5 kg e Peso / Weight: 1 kg e Peso / Weight: 1,5 kg
e Dimensiones / Dim: 400 x 90 x 20 mm e Dimensiones / Dim: 400 x 95 x 20 mm « Dimensiones / Dim: 400 x 100 x 20,5 mm
ST20402.01 ST20403.01 5T20404.01
s e Peso / Weight: 4 kg
» Peso/ Weight: 2 kg * Peso/Weight: 3 kg « Dimensiones / Dim: 430 x 160 x 30 mm
e Dimensiones / Dim: 400 x 110 x 30 mm ¢ Dimensiones / Dim: 430 x 135 x 30 mm '
ST20405.01 ST20406.01
e Peso / Weight: 5 kg e Peso / Weight: 6 kg
e Dimensiones / Dim: 470 x 160 x 30,5 mm e Dimensiones / Dim: 470 x 200 x 35 mm

EQUIPAMIENTO Y FORMACION

+34 938 355 950 afsl@aerobicyfitness.com
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https://www.aerobicyfitness.com/actividades-dirigidas-fitness/tobilleras-gimnasio-59
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