
E S P E C I F I C A C I O N E S  T É C N I C A S  /  T E C H  S P E C S

Absorben la energía cinética de una barra cargada,
protegiendo tanto los discos como el suelo,
minimizando el ruido y el rebote.
Fabricados en espuma de poliuretano de alta
densidad (100 kg/m3).
Soportan caídas repetitivas de hasta 250 kg desde
una posición de overhead.
Cubierta de vinilo reforzado.
Costuras con hilo de nylon dobles de alta
resistencia.
Orificios de ventilación laterales permitiendo la
salida rápida del aire al comprimirse, evitando daños
en las costuras.
Superficie antideslizante para evitar que se desplace
por el suelo durante el entrenamiento.
Incluye dos asas integradas en los laterales para
facilitar su desplazamiento y almacenamiento.
Cremallera industrial oculta para evitar roces y
permitir el reemplazo del núcleo si fuera necesario.
Pueden usarse también para saltos de baja altura o
como bloques de apoyo para Deadlifts con déficit.

P R O D U C T O /PRODUCT :

TECH SPECS

COLCHONETA DE ABSORCIÓN DE IMPACTOS O’LIVE
O’LIVE LANDING PADS

D I M E N S I O N E S  Y  P E S O  /  M E A S U R E S  A N D  W E I G H T

PL35400.00
Peso / Weight: 17 kg
Dimensiones / Dim: 50 x 75 x 15 cm
Carga máxima / Maximum load: 250 kg.

+34 938 355 950 afsl@aerobicyfitness.com
www.aerobicyfitness.com

They absorb the kinetic energy of a loaded
barbell, protecting both the weight plates and the
floor, while minimizing noise and bounce.
Made of high-density polyurethane foam (100
kg/m³).
They withstand repeated drops of up to 250 kg
from an overhead position.
Reinforced vinyl cover.
High-strength double-stitched nylon seams.
Side ventilation holes allow for rapid air release
upon compression, preventing damage to the
seams.
Non-slip surface prevents movement on the floor
during training.
Includes two integrated side handles for easy
transport and storage.
Concealed industrial zipper prevents chafing and
allows for core replacement if needed.
They can also be used for low jumps or as
support blocks for deficit deadlifts.

PL35500.00
Peso / Weight: 28,7 kg
Dimensiones / Dim: 50 x 75 x 30 cm
Carga máxima / Maximum load: 250 kg.
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