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ST26200.00
Peso / Weight:  18 kg
Dimensiones / Dim: 1,5 Kg: 18 x 18 x 4 cm / 2,5 Kg: 20 x 20 x 4 cm / 5 kg: 23 x 23 x 4 cm
Diámetro agarre / Grip diameter: 30 mm

Set compuesto por 2 discos de 1,5 kg, 2 discos de 2,5 kg y
dos discos de 5 kg.

Recubrimiento en TPE:
Mayor resistencia al desgaste, mayor vida útil.
Totalmente inodoro, eliminando el desagradable olor de
las discos de goma.
Suave pero firme al tacto, proporcionando un agarre
seguro y comodo.

Innovación ergonómica:
Asa central perfectamente balanceada, utilizándose como
una mancuerna.
Dos asas externas de fácil agarre que permiten realizar
ejercicios con una o ambas manos lo que permite una
mayor variedad de ejercicios.
Pueden utilizarse con barra estándar con pinzas de
bloqueo o bien con barra automática sin necesidad de
pinzas.

Set consist of 2 discs of 1,5 kg, 2 discs of 2,5 kg and 2
discs of 5 kg.

TPE Coating:
Increased wear resistance, ensuring a longer lifespan.
Completely odorless, eliminating the unpleasant smell of
rubber weight plates.
Soft yet firm to the touch, providing a secure and
comfortable grip.

Ergonomic Innovation:
Perfectly balanced central handle, usable like a
dumbbell.
Two easy-grip external handles allow for one- or two-
handed exercises, enabling a wider range of movements.
Can be used with a standard barbell with locking clamps
or with an automatic barbell without clamps.

2 BAR OPTIONS
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