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   Bosu Powerstax 3 Bases     

Mejore la versatilidad, la intensidad y la
facilidad de uso del entrenador de equilibrio
BOSU®, con una herramienta de entrenamiento
ajustable a sus entrenamientos con BOSU®
POWERSTAX ™.  

  

Product description:  

Los BOSU® PowerStax ™ de 10 cm de alto
están diseñados para agregar altura adicional a
los entrenadores de equilibrio BOSU® de 65
cm, dependiendo de cuántos PowerStax ™ apile
juntos. Esta característica no solo puede elevar
físicamente su experiencia, también puede
mejorar la versatilidad y la intensidad de su
entrenamiento. El PowerStax ™ estabiliza el
domo del entrenador de equilibrio hacia arriba o
hacia abajo. Ya sea que necesite un salto de
salto o un salto de caja, el PowerStax ™ está a
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la altura de las circunstancias. El PowerStax ™
solo puede llenarse con agua y usarse para
ejercicios adicionales de estabilidad de arriba
hacia abajo.  
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