Peso: 5 kg
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Power Disk O'Live Fithess, 5
kg

Disco Power Disk O'Live de 5 kg con 3 huecos
para un agarre facil y seguro. Disefio que evita
la rodadura y anilla central de PVC para mayor
durabilidad y facil introduccion en la barra.

Product description:

Disco Power Disk O'Live, 5 kgDisco de alta
calidad para incrementar la dificultad de tus
entrenamientos de musculaciéon

El Disco Power Disk O'Live, 5 kg es perfecto
para aumentar la carga y desafiar tus
entrenamientos de musculacion. Con un disefio
practico y funcional, este disco esta pensado
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para su uso en barras de entrenamiento,
permitiéndote afiadir mas peso a tus ejercicios.
El disco cuenta con tres huecos
estratégicamente ubicados para un agarre facil
y seguro, lo gue facilita su manejo. Ademas, su
disefio evita que ruede por el suelo, lo que
proporciona mayor seguridad durante su uso.
La anilla central de PVC permite una
introduccion mas facil del disco en la barra, al
mismo tiempo que previene el desgaste,
asegurando mayor durabilidad y rendimiento.
Ideal para ejercicios de fuerza, el Disco Power
Disk O'Live, 5 kg es una excelente opcion
tanto para entrenamientos en casa como en el
gimnasio.
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