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   Professional Wall Station
Thera-Band®  

   

PROFESSIONAL WALL STATION THERA-
BAND®

Professional Wall Station TheraBand®.
Estación de pared para fuerza y rehabilitación
con tubos progresivos, tres planos de
movimiento, accesorios completos y láminas de
ejercicios. Se vende por unidad.

  

Product description:  

La Professional Wall Station TheraBand® es
una estación profesional de entrenamiento en
pared diseñada para su uso en clínicas de
fisioterapia, centros de rehabilitación, consultas
de medicina deportiva y áreas de readaptación
funcional. Permite trabajar fuerza, movilidad,
control motor y estabilidad en tres planos de
movimiento, replicando patrones funcionales
utilizados durante la vida diaria y el deporte.
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Su estructura vertical y compacta ofrece una
solución altamente eficiente en espacios
reducidos, convirtiéndola en una herramienta
imprescindible para profesionales que buscan
versatilidad, precisión en la progresión y
facilidad de uso.

Incluye tubos TheraBand® de 30,5 cm (12") en
cuatro niveles progresivos para adaptar la
resistencia a la fase del tratamiento o nivel del
paciente. El sistema incorpora además un
paquete completo de accesorios clínicos que
amplía las posibilidades del ejercicio
terapéutico.

En la imagen, la estación aparece instalada en
pared, con una persona realizando un ejercicio
de abducción de hombro con tubing, utilizando
la fijación inferior como punto de resistencia.

Sistema de resistencia progresiva con 4 niveles
de tubing

Trabajo en 3 planos de movimiento: sagital,
frontal y transversal

Accesorios clínicos para extremidades, agarres
y cabeza

Incluye 2 láminas de ejercicios a todo color

Se vende por unidad

Incluye:
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Professional Wall Station TheraBand® (1
unidad)

Tubos TheraBand® de 30,5 cm (12") en 4
niveles de resistencia progresiva

Mangos de ejercicio TheraBand® (2 unidades)

Correas para extremidades (2 unidades)

Correa para cabeza (1 unidad)

Accesorios de fijación y anclaje

2 pósters de ejercicios a todo color para trabajo
guiado

Características técnicas:

Diseño: Estación vertical para montaje en pared

Planos de movimiento: 3 (sagital, frontal,
transversal)

Resistencia: 4 niveles progresivos de tubing

Material: Estructura metálica de alta resistencia
(visible en la imagen)

Incluye material educativo: 2 pósters de
ejercicios

Unidad de venta: Se vende por unidad



 

Aqui un texto informativo 
       

Aplicaciones clínicas y
deportivas:Rehabilitación funcional:

Lesiones de hombro (manguito rotador, SLAP,
inestabilidad)

Lesiones de cadera, rodilla y tobillo

Reentrenamiento de patrones motores y
movilidad controlada

Fortalecimiento progresivo en fases iniciales y
medias

Readaptación deportiva:

Potenciación de cadenas musculares

Trabajo multiplanar controlado

Estabilidad del core y control neuromuscular

Ejercicios específicos según deporte

Entrenamiento general en consulta o sala de
movimiento:

Movilidad, fuerza y resistencia

Rutinas guiadas mediante los pósters incluidos

Ejercicios con tubing en diferentes alturas y
direcciones
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Preguntas Frecuentes (FAQs):¿Requiere
instalación en pared?

Sí, la estación debe anclarse firmemente para
garantizar seguridad y estabilidad.

¿Se puede ajustar la altura de los anclajes?

Sí, su diseño permite modificar los puntos de
carga para distintos ejercicios.

¿Qué niveles de resistencia incluye?

Cuatro niveles progresivos de tubing
TheraBand®.

¿Incluye material educativo?

Sí, incorpora dos láminas de ejercicios a todo
color.

¿Se vende por unidad?

Sí, se vende por unidad.

Ventajas para tu clínica o centro deportivo:

Ocupa poco espacio y ofrece un alto
rendimiento terapéutico

Ideal para fisioterapia ortopédica, deportiva y
neuromuscular

Permite progresión exacta y segura según la
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fase del paciente

Facilita ejercicios guiados gracias al material
visual incluido

Herramienta robusta y profesional para uso
intensivo diario
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