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   Aletas Cressi Pool, Talla
37-38  

   

Aleta Pool Cressi – Máximo Rendimiento y
Confort para Entrenamiento de Natación

Aleta corta Cressi Pool de polipropileno y
elastómero. Ideal para entrenamiento de
natación, técnica y fortalecimiento. Fabricada
en Italia. Se vende por pares.

.

Medidas: TALLA 37-38   

Product description:  

La Aleta Pool Cressi ha sido desarrollada para
mejorar la técnica de natación, incrementar la
eficiencia del batido y fortalecer la musculatura
del tren inferior durante los entrenamientos. Su
diseño compacto y ergonómico la convierte en
una opción ideal para clubes de natación,
centros deportivos, piscinas municipales y
entrenamientos de fitness acuático.
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Su innovadora estructura sitúa el calzante a
media altura de la pala, optimizando la
transmisión de la fuerza en cada batida y
proporcionando un movimiento más natural,
progresivo y eficiente. Esta configuración
también reduce la resistencia hidrodinámica en
la parte superior del pie, favoreciendo una
mayor fluidez en el agua.

La rigidez específica de la planta ha sido
cuidadosamente diseñada para minimizar la
aparición de calambres plantares durante
sesiones prolongadas, mientras que el calzante
anatómico, desarrollado a partir de la
experiencia de Cressi desde 1946, ofrece un
ajuste cómodo y preciso para diferentes
morfologías del pie.

Su reducido tamaño facilita el control de la
técnica, permitiendo trabajar la frecuencia de
batido, la posición corporal y el fortalecimiento
muscular sin alterar la mecánica natural de la
natación.

Además de su uso en entrenamiento, su gran
resistencia la convierte en una excelente opción
para snorkel recreativo en aguas poco
profundas o zonas rocosas, ofreciendo
protección y facilidad de desplazamiento.

Ideal para entrenamiento técnico,
fortalecimiento y mejora del batido.
Diseño ergonómico que reduce la fatiga y
mejora la eficiencia de la patada.
Fabricada íntegramente por Cressi en Italia.
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Se vende por pares.

Materiales y construcción destacados

La Aleta Pool Cressi combina tres materiales
de altas prestaciones, optimizando
rendimiento, confort y durabilidad.

Polipropileno de bajo módulo

Utilizado en la pala y la zona de la suela.

Ventajas:

Extremadamente ligero.
Alta resistencia al cloro, salitre y ozono.
Material inalterable con el paso del
tiempo.
Excelente resistencia a la flexión y
torsión.
Muy duradero para uso intensivo en
piscinas.

Elastómero de protección

Incorporado en el perfil inferior de la pala.

Beneficios:

Protege la pala frente al desgaste por
rozamiento.
Reduce el deterioro por impactos.
Mayor seguridad para otros nadadores
durante el entrenamiento.
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Elastómero termoplástico (TPE)

Aplicado en el calzante y nervios laterales.

Ventajas:

Gran confort durante el uso.
Excelente adaptación anatómica.
Mejora la estabilidad de la aleta durante
la natación.
Reduce la presión sobre el empeine.

Beneficios para tu centro deportivoPara el
gestor

Material altamente resistente para uso
intensivo en piscinas.
Excelente durabilidad frente al cloro y
productos químicos.
Equipamiento técnico de una marca
reconocida internacionalmente.
Ideal para escuelas de natación, clubes y
centros deportivos.

Para el usuario

Mejora la técnica de batido.
Incrementa la fuerza y resistencia de
piernas.
Favorece una posición hidrodinámica más
eficiente.
Reduce la fatiga del pie gracias a su
diseño ergonómico.

Preguntas Frecuentes (FAQs)¿Para qué tipo de
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entrenamiento están recomendadas?

Son ideales para entrenamiento técnico de
natación, fortalecimiento muscular, mejora del
batido y sesiones de acondicionamiento
acuático.

¿Pueden utilizarse en piscinas con cloro?

Sí. Sus materiales ofrecen una excelente
resistencia al cloro, además del salitre y el
ozono.

¿Son adecuadas para principiantes?

Sí. Su pala corta facilita el aprendizaje de la
técnica sin modificar excesivamente la
frecuencia natural del batido.

¿También sirven para snorkel?

Sí. Gracias a su resistencia y maniobrabilidad,
pueden utilizarse para snorkel ligero,
especialmente en zonas costeras o rocosas.

¿Dónde están fabricadas?

Las Aletas Pool Cressi se diseñan y fabrican
íntegramente en la fábrica de Cressi en
Génova (Italia), siguiendo los estándares de
calidad que caracterizan a la marca desde
1946.

¿Cómo se venden?
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Se venden por pares.

Ventajas para tu instalación deportiva

Mejora la calidad de los programas de
enseñanza y entrenamiento de natación.
Equipamiento profesional diseñado para
soportar un uso intensivo.
Alta durabilidad y mínimo mantenimiento.
Favorece el desarrollo técnico y el
rendimiento de los usuarios.
Producto fabricado en Europa por una de
las marcas de referencia en deportes
acuáticos desde hace más de 75 años.
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