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   Waterjump Okeo®     

Barra con elementos de espuma para divertidos
ejercicios de equilibrio y entrenamiento de
brazos y piernas.  

  

Product description:  

Esta innovadora herramienta de doble barra
permite, además de ejercicios de miembros
superiores, una amplia gama de ejercicios de
equilibrio e inclinación del tronco, empujes y
saltos para los miembros inferiores, siempre sin
sobrecargar la columna. En particular con
Waterjump es posible desarrollar una serie de
actividades a través de un trabajo estático y
dinámico de propiocepción, entendido como la
capacidad de adaptarse continuamente al
movimiento en equilibrio con diferentes
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posturas. Ideal para ejercicios de flotación,
agua> 150 cm. Medidas: Largo 100 cm y Ancho
15 cm  

Reference: AQ24300.00
EAN13: -
UPC: -  
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