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   CLX Thera-Band® Estación
de Pared  

   

ESTACIÓN DE PARED CLX THERA-BAND®

Estación de pared CLX TheraBand® con guía
deslizante y anclajes ajustables. Ideal para
fuerza, movilidad y rehabilitación. Incluye 7
bandas CLX y accesorios. Se vende por
unidad.

  

Product description:  

La CLX TheraBand® Estación de Pared es un
sistema profesional de entrenamiento diseñado
para fisioterapia, readaptación deportiva,
movilidad, reeducación del movimiento y
entrenamiento funcional. Su estructura
incorpora una guía deslizante vertical con
múltiples puntos de anclaje, lo que permite
ajustar la altura y el ángulo del ejercicio con
precisión, facilitando progresiones seguras y
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personalizadas para cada usuario.

Esta estación se utiliza en combinación con las
bandas TheraBand® CLX, incluidas en el set, lo
que permite realizar ejercicios de fuerza,
flexibilidad, rango de movimiento, estabilidad y
control motor, tanto en cadenas cinéticas
abiertas como cerradas.

El sistema es altamente versátil para entornos
clínicos, deportivos y de rehabilitación, donde
se requieren protocolos individualizados,
progresión controlada y una herramienta que
permita registrar y reproducir posiciones
exactas gracias a sus marcadores de
referencia.

Incluye un completo paquete de accesorios que
proporciona todo lo necesario para su
instalación y uso inmediato.

Guía vertical deslizante con puntos de anclaje
ajustables

Incluye 7 bandas CLX de todos los niveles de
resistencia

Permite entrenamiento controlado y progresivo
del rango de movimiento, fuerza y flexibilidad

Solución profesional para clínicas, estudios de
movimiento y centros deportivos

Se vende por unidad



 

Aqui un texto informativo 
       

Especificaciones técnicas del
sistema:Estructura:

Guía deslizante vertical de aluminio anodizado

Pistas de pared de 42” (aprox. 106,7 cm)

Marcadores para seguimiento y reproducibilidad
del ejercicio

Elementos incluidos:

2 pistas de pared de aluminio anodizado con
conexiones deslizantes

7 bandas TheraBand® CLX (amarillo, rojo,
verde, azul, negro, plata y oro)

3 anclajes de estación CLX

1 accesorio Rack

1 póster de ejercicios CLX™ a todo color

1 kit de instrucciones de instalación

Unidad de venta: Se vende por unidad

Ventajas técnicas y funcionales:

Permite ajustar la altura del punto de anclaje
para adaptar ejercicios a cualquier usuario

Facilita el entrenamiento de rangos de
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movimiento funcionales y específicos

Compatible con toda la gama de resistencias
CLX, desde ligera hasta máxima

Estabilidad y robustez en pared para uso
intensivo

Permite reproducir posiciones gracias a los
marcadores, ideal para seguimiento de
pacientes

Apta para ejercicios unilaterales, bilaterales y
multiplanares

Herramienta ideal para progresiones
estructuradas de rehabilitación y rendimiento

Aplicaciones recomendadas:En fisioterapia y
readaptación deportiva:

Movilidad glenohumeral y escapular

Estabilidad de cadera, rodilla y tobillo

Trabajo de control motor y reeducación del
movimiento

Protocolos progresivos de fuerza y resistencia

Ejercicios específicos de retorno al deporte

En centros deportivos y estudios de
movimiento:
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Entrenamiento funcional guiado

Programas de fuerza y flexibilidad

Trabajo de core y estabilidad antirotacional

Movimientos multiplanares resistidos

Sesiones individuales o semicontroladas

Para ejercicio terapéutico y bienestar:

Movilidad suave

Estiramientos resistidos

Tonificación segura para poblaciones
especiales

Preguntas Frecuentes (FAQs):¿Se incluye todo
el material necesario para usarla
inmediatamente?

Sí, incorpora bandas CLX, anclajes, pistas,
accesorios y póster de ejercicios.

¿Es adecuada para uso en clínicas de
fisioterapia?

Sí, está diseñada específicamente para uso
profesional intensivo.

¿Puede trabajar usuarios de diferentes alturas o
niveles?
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Sí, su guía deslizante permite ajustes precisos
para cualquier usuario.

¿Es compatible con otras bandas TheraBand®?

Sí, aunque está optimizada para la gama CLX.

¿Se vende por unidad?

Sí, se vende por unidad.

Ventajas para tu centro profesional:

Sistema completo que sustituye múltiples
herramientas de entrenamiento

Permite progresiones medibles y reproducibles

Aumenta la eficiencia del trabajo clínico y
deportivo

Optimiza el espacio al instalarse en pared

Mejora la adherencia del usuario gracias a su
facilidad de uso
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